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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
 
  
 Ονοματεπώνυμο Αλεξάνδρα Καρούσου 
 Όνομα  πατρός Κωνσταντίνος 
 Τόπος & Ημ/νία γέννησης Αθήνα, 17/03/1972 
 Διεύθυνση κατοικίας Ομήρου 16, Παλ.Φάληρο, 17584 – Αθήνα. 
 Τηλέφωνo/Viber 6973 277 936 (κιν.) 
 Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο alexkarousou@gmail.com | akarousou@uniwa.gr  
   

 Research Gate profile https://www.researchgate.net/profile/Alexandra-Karousou  
 Google Scholar profile https://scholar.google.com/citations?user=s--GdswAAAAJ&hl=en  
  
 Τρέχουσα θέση: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην 

Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής. 

 
 
 

 

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

 Διδακτορικό  Πανεπιστήμιο Complutense της Μαδρίτης, Σχολή Ψυχολογίας, 
 (Ιούλιος 2003)   Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 

   Διδακτορικός τίτλος στην Ψυχολογία.  
  Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: “Ανάλυση των εκφωνημάτων της προλεκτικής 

περιόδου: η αναπτυξιακή τους πορεία και ο καθοριστικός τους ρόλος στην ανάδυση 
της γλώσσας”. Επιβλέπουσα καθηγήτρια: Prof. Susana López Ornat 

  Βαθμολογία:  Άριστα με διάκριση (cum laude) 

 (Φεβρ. 2001) Πιστοποιητικό Ερευνητικής Επάρκειας στην Ψυχολογία  
  Μέση Βαθμολογία: Άριστα. 

Μεταπτυχιακό Πανεπιστήμιο Complutense της Μαδρίτης, Σχολή Ψυχολογίας, 
 (Σεπτ. 1999)  Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 

  Μεταπτυχιακός Τίτλος Σπουδών Τρίτου Κύκλου στην Ψυχολογία της Γλώσσας / 
Γλωσσική παρέμβαση. 

  Μέση Βαθμολογία: Άριστα. 

 Πτυχίο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Φιλοσοφική Σχολή. 
 (Σεπτ. 1996) Τμήμα Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας.  
  Μέση Βαθμολογία: Λίαν Καλώς. 
  

mailto:alexkarousou@gmail.com
mailto:akarousou@uniwa.gr
https://www.researchgate.net/profile/Alexandra-Karousou
https://scholar.google.com/citations?user=s--GdswAAAAJ&hl=en
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

2005-2008:  Μεταδιδακτορική υποτροφία. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων & 
Ευρωπαϊκή Ένωση. Πρόγραμμα “ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ II” (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ - Πράξη 2.2.3.στ). Τμήμα 
Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

2000-2003:  Διδακτορική υποτροφία. Υπουργείο Επιστημών και Τεχνολογίας Ισπανίας (CICYT-PETRI - 
PTR1995-0412-OP) για την εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής στο Τμήμα Πειραματικής 
Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών, Σχολή Ψυχολογίας, Παν/μιο Complutense της 
Μαδρίτης. 

1997-1999:  Μεταπτυχιακή υποτροφία του Ισπανικού Υπουργείου Εξωτερικών για την φοίτηση στο 
Μεταπτυχιακό πρόγραμμα του Τμήματος Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών 
Διεργασιών της Σχολής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης.  

 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Αγγλική: Επίπεδο C2 (γραπτά – προφορικά) 
 Cambridge Proficiency.    

Γαλλική: Επίπεδο C2 (γραπτά – προφορικά) 
 Δίπλωμα Sorbonne II / Πτυχίο Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας. Απολυτήριο Λυκείου 

Ελληνο-γαλλικής σχολής 

Ισπανική: Επίπεδο C2 (γραπτά – προφορικά) 
 Diploma Superior de Lengua Española. Μεταπτυχιακές σπουδές και Διδακτορικό στην 

Ισπανική γλώσσα. Επίσημη μεταφράστρια Υπουργείου Εξωτερικών [ΦΕΚ Γ’282/ 
26.10.2005] 

Γερμανική: Επίπεδο Β2 (γραπτά – προφορικά) 

 
 

 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

 Στατιστικές αναλύσεις: R, Python, SPSS, JASP 
 Παρουσίαση πειραμάτων: E-Prime, PsychoPy, OpenSesame, Tobii Pro Lab 
 Online πειράματα: OSWeb–JATOS, Pavlovia, Psytoolkit 
 Online ερωτηματολόγια: LimeSurvey, REDCap 
 Πλατφόρμες ασύγχρονης εκπαίδευσης:  Eclass, Moodle 
 Πλατφόρμες έκδοσης περιοδικών:  Open Journal Systems, Manuscript Manager 
 Ακουστική ανάλυση ομιλίας & ήχου: PRAAT,  Goldwave 
 Γλωσσική ανάλυση: CLAN, CHAT  
 Ανάλυση δεδομένων παρατήρησης: The Observer XT, ANVIL 
 Επεξεργασία εικόνας & βίντεο: PaintNET, Photoshop, VideoPad 
 Κατασκευή & διαχείριση ιστοσελίδων:  HTML, CSS, Wordpress, Elementor 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
 

 

 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ :  
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία.  

Οκτώβριος 2024: Διορισμός σε θέση μέλους ΔΕΠ στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή [ΦΕΚ 
Διορισμού Γ’ 3349/16.10.2024]. Γνωστικό Αντικείμενο: “Γνωστική και Γλωσσική Ανάπτυξη κατά την 
Πρώιμη Παιδική Ηλικία”. 
 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ: 

Υποχρεωτικά μαθήματα: 
 «Γνωστική Ψυχολογία και Ανάπτυξη» (2024 – σήμερα) 
 «Μεθοδολογία έρευνας» (χειμερινό εξ. 2024-25) 
Επιλεγόμενα μαθήματα: 
 «Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία» (χειμερινό εξ. 2024-25) 
 «Πολυγλωσσία σε δομές αγωγής» (εαρινό εξ. 2024-25) 
 «Κοινωνικοπολιτισμικές προσεγγίσεις της ανάπτυξης» (2025 - …) 
 «Γλώσσα, διγλωσσία και ανάπτυξη» (2025 - …) 
 «Αναδυόμενος γραμματισμός» (2025 - …) 
 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία.  

Μάιος 2022: Μονιμοποίηση στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή [ΦΕΚ Μονιμοποίησης 
Γ’1060/06.5.2022]. Γνωστικό Αντικείμενο: “Γνωστική και Γλωσσική Ανάπτυξη”.  

Απρίλιος 2016: Διορισμός σε θέση μέλους ΔΕΠ στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία [ΦΕΚ 
Διορισμού Γ’353/13.4.2016]. Γνωστικό Αντικείμενο: “Γνωστική και Γλωσσική Ανάπτυξη”.  

Ιανουάριος 2014: Διορισμός σε θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα του Λέκτορα [Εκλογή: Οκτώβριος 2010, ΦΕΚ 
Διορισμού: Γ’1417/6.12.2013]. Γνωστικό αντικείμενο: “Γνωστική Ψυχολογία & Γλωσσική Ανάπτυξη”. 

Ακαδημαϊκά έτη: 2009-10, 2010-11, 2011-12 & 2012-13:  
Διορισμός σε θέση ειδικού επιστήμονα Π.Δ. 407/80. 

 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ: 

Υποχρεωτικά μαθήματα: 
 “Ψυχολογία της Ανάπτυξης του Παιδιού ΙΙ” (Γνωστική και Γλωσσική Ανάπτυξη, 2009-2024) 
 “Ψυχολογία της Ανάπτυξης του Παιδιού Ι” (Εισαγωγή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία, 2014 - 2024) 
 “Γνωστική Ψυχολογία” (2009 – 2016) 
 “Μεθοδολογία Εκπαιδευτικής Έρευνας ΙΙ” (Ποσοτική μεθοδολογία, 2014 - 2018). 
 “Εισαγωγή στην Ψυχολογία” (2014 - 2020) 

Επιλεγόμενα μαθήματα: 
 “Επικοινωνιακή και γλωσσική ανάπτυξη” (2014 - σήμερα) 
 “Πειραματική Ψυχολογία: θεωρητικές και μεθοδολογικές προσεγγίσεις” (2020-σήμερα) 
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Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Διδασκαλία, κατόπιν ανάθεσης, των μαθημάτων: 
 “Γνωστική Ψυχολογία” [Εαρινό εξάμηνο 2013-14]. 
 “Εισαγωγή στην Ψυχολογία”  [Χειμερινό εξάμηνο 2014-15] 

Προσκεκλημένη διδάσκουσα στο αγγλόφωνο μάθημα 4ου έτους  
 “Cognitive, Social and Cultural aspects of primary school teaching”. Πραγματοποίηση διαλέξεων με 

θέμα: “Language and Cognition” [Ακαδημαϊκά έτη 2014-15, 2015-16] 
 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία.  

Ακαδημαϊκά έτη 2005-06, 2006-07 & 2007-08 
Διορισμός σε θέση ειδικού επιστήμονα Π.Δ. 407/80. 
 Αυτοδύναμη  διδασκαλία υποχρεωτικού μαθήματος “Ανάπτυξη του λόγου”. 

 
IST STUDIES (Κολέγιο)  
Τμήμα Ψυχολογίας     
[πρόγραμμα σπουδών του University of Hertfordshire, Μ. Βρετανίας].  

Ακαδημαϊκά έτη 2007-08, 2008-09, 2009-'10    
Συμβασιούχος διδάσκουσα.  
Αυτοδύναμη διδασκαλία υποχρεωτικών μαθημάτων (στην Αγγλική γλώσσα): 
 “Communication, Language and Development” 
 “Language and Mind” 
 “Cognitive Psychology” 
 “Developmental Psychology” 
 “Psychological Research” 
 “Biological Psychology Ι” 
 “Biological Psychology II” 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ COMPLUTENSE ΜΑΔΡΙΤΗΣ 
Σχολή Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 

Ακαδημαϊκά έτη 2003-04  & 2004-05  ,  
Colegio Universitario Cardenal Cisneros. Συμβασιούχος διδάσκουσα αορίστου χρόνου.  
Αυτοδύναμη διδασκαλία των μαθημάτων: 
 “Ψυχολογία της Σκέψης” 
 “Εργαλεία πληροφορικής στην ψυχολογική έρευνα” (Θεωρία και Πρακτική).  

Ακαδημαϊκά έτη 2004-05,  2005-06, 2006-07 & 2007-08  
“Επίτιμη μεταδιδακτορική συνεργάτιδα” του Τμήματος Γνωστικών Διεργασιών. Συμμετοχή στη 
διδασκαλία του μαθήματος “Ανάπτυξη της Γλώσσας” και “Ψυχολογία της γλώσσας” σε φοιτητές 
Λογοθεραπείας και Ψυχολογίας αντίστοιχα. 

Ακαδημαϊκά έτη  2001-02, 2002-03  & 2003-04  
Προ-διδακτορική βοηθός της Καθηγήτριας Susana López Ornat. Συμμετοχή στην προετοιμασία και 
διδασκαλία του μαθήματος “Ψυχολογία της γλώσσας” σε φοιτητές Ψυχολογίας.  
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Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών 

Επίβλεψη συνολικά 25 πτυχιακών εργασιών σε θεματικές που εμπίπτουν στο αντικείμενο της γλωσσικής 
ανάπτυξης, της αξιολόγησής της, της σχέσης της με διαστάσεις της γνωστικής ανάπτυξης και των 
παραγόντων που την επηρεάζουν, κατά τη νηπιακή, προσχολική και πρώτη σχολική ηλικία. 
 
 
 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ:  

 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Καινοτόμες Παιδαγωγικές προσεγγίσεις σε Πολυπολιτισμικά 
Εκπαιδευτικά Περιβάλλοντα” 

 Συντονίστρια και διδάσκουσα του υποχρεωτικού μαθήματος “Κοινωνικοπολιτισμικές προσεγγίσεις 
της ανάπτυξης και της μάθησης” (2014 έως 2023). 

 Συντονίστρια και διδάσκουσα του υποχρεωτικού μαθήματος “Εκπαιδευτική έρευνα και μέθοδοι 
συλλογής και ανάλυσης δεδομένων” (2015 έως 2018). 

 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Εκπαίδευση για το περιβάλλον και την αειφορία” 

 Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής (2016 – 2018). 
 Συντονίστρια και διδάσκουσα του υποχρεωτικού μαθήματος “Σεμινάριο επιστημονικής έρευνας – 

Σχεδιασμός διπλωματικής εργασίας” (2016 έως 2018). 
 
Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Επιστήμες της Εκπαίδευσης” 

 Προσκεκλημένη διδάσκουσα στο μάθημα “Σύγχρονα θέματα Γνωστικής Ψυχολογίας” (2012-2014). 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα “Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία”. Θεματική ενότητα “ΕΑΨ51. 
Γνωστική Ανάπτυξη και Μάθηση”.  

 Συνεργαζόμενο Επιστημονικό Προσωπικό (5 εξάμηνα, 2021-22 έως 2023-24). 
 Οργάνωση και συγγραφή διδακτικού υλικού (Απρίλιος – Σεπτ. 2021).  

 
 
CENTRO SUPERIOR DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA (CSIC) [Ισπανία] 
[ΑΝΩΤΑΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΙΣΠΑΝΙΑΣ] 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στη “Φωνολογία και Φωνητική” (Estudios fónicos). Διδασκαλία της 
ενότητας “Πρώιμη φωνολογική ανάπτυξη” στο πλαίσιο του μαθήματος “Φωνολογική ανάπτυξη σε 
μονόγλωσσα παιδιά” (Ακαδημαϊκά έτη: 2009-10, 2010-11, 2012-13)   
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ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Καινοτόμες παιδαγωγικές προσεγγίσεις σε 
Πολυπολιτισμικά Εκπαιδευτικά Περιβάλλοντα”, ΤΕΕΠΗ - ΔΠΘ 

 “Διγλωσσία και Γνωστική Ανάπτυξη: Διερευνώντας την ανάπτυξη της θεωρίας του Νου σε δίγλωσσους 
μαθητές Δημοτικού” (Αγγελοπούλου Αικατερίνη). 

 "Ενίσχυση των γλωσσικών δεξιοτήτων παιδιών που μαθαίνουν την Αγγλική ως ξένη γλώσσα μέσω 
της ενδυνάμωσης της φωνολογικής εργαζόμενης μνήμης" (Νεραντζάκη Θεοδώρα). 

 "Η επίδραση των αναγνωστικών εμπειριών από το οικογενειακό περιβάλλον στη γλωσσική ανάπτυξη 
παιδιών νηπιακής ηλικίας" (Γρηγορίου Ελένη). 

 "Σχεδιασμός, δημιουργία και πιλοτική χορήγηση ενός ψηφιακού εργαλείου εκτίμησης της γλωσσικής 
ανάπτυξης παιδιών προσχολικής ηλικίας (4-5 ετών)" (Καραπατσιούδη Δήμητρα). 

 "Επιδράσεις του οικογενειακού πλαισίου στην επικοινωνιακή και γλωσσική ανάπτυξη παιδιών 
βρεφικής και νηπιακής ηλικίας" (Χριστοδούλου Ταρσή). 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Γλωσσικές διαταραχές και εκπαιδευτικές 
παρεμβάσεις”, ΑΠΘ 

 “Κατασκευή και μελέτη συγχρονικής εγκυρότητας ενός εργαλείου για την ανίχνευση διαταραχών 
προφορικού λόγου σε παιδιά προσχολικής ηλικίας” (Ιωάννης Ρούσσας) 

 “Διαταραχές του Φάσματος του Αυτισμού: Μέθοδοι παρέμβασης στον τομέα της γλώσσας και της 
επικοινωνίας” (Παναγιώτα Αλτινίδου) 

 “Οι φιλικές σχέσεις ατόμων με υψηλής λειτουργικότητας Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος στο 
σχολικό πλαίσιο: Μία μελέτη περίπτωσης” (Κωνσταντίνος Χατζής) 

 “Ειδική Γλωσσική Διαταραχή και Διαταραχή Φάσματος του Αυτισμού: Ξεχωριστές ή επικαλυπτόμενες 
διαταραχές;” (Δήμητρα Μιλτσακάκη). 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 
Κύρια επιβλέπουσα: 

 Φανή Μοκαΐτη, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΤΕΕΠΗ: 
“Η σχέση μεταξύ της γλωσσικής και ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης παιδιών προσχολικής ηλικίας: διαχρονική 
έρευνα”, Υποτροφία Ιδρύματος Ωνάση.  
Ολοκληρώθηκε: Φεβρουάριος 2023, Bαθμός: Άριστα 

 Αρετή Μπαξεβανίδου, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΤΕΕΠΗ:  
“Ιδιωτικός λόγος παιδιών προσχολικής ηλικίας: διαχρονική μελέτη της αναπτυξιακής του πορείας και της 
σχέσης του με άλλους τομείς της γνωστικής ανάπτυξης” (Έναρξη: 2009. Σε εξέλιξη). 

Μέλος της τριμελούς επιτροπής: 

Δήμητρα Οικονομάκου, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΤΔΕ: “Η σχέση Θεωρίας του Νου και 
Μεταγνώσης κατά την προσχολική και σχολική ηλικία: ο ρόλος των εκτελεστικών λειτουργιών και της γλώσσας” 
Ολοκληρώθηκε: Δεκέμβριος 2024, Bαθμός: Άριστα 

 Τρύφωνας Μπίκος, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΤΔΕ: “Αυτοαναφορικές, συμπεριφορικές και 
ψυχοφυσιολογικές μετρήσεις της μεταγνώσης: προς ένα ενοποιητικό μοντέλο για τη μελέτη της γνωστικής 
ενημερότητας” (Σε εξέλιξη). 

 Χριστιάνα Πορτοκαλίδου, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΤΔΕ: “Ανάλυση γλωσσικών δειγμάτων και 
δείκτες γλωσσικής ανάπτυξης: η αναπτυξιακή τους πορεία σε παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας” (Σε 
εξέλιξη). 
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 Μάνος Τσιαμτσαλής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΤΔΕ: “Γλώσσα και ενσυνειδησία: Η σχέση 
τους και ο ρόλος τους στη γνωστική επίδοση κατά τη σχολική ηλικία” (Σε εξέλιξη). 

 
 

 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ (Μ.Ο. τελευταίας 3ετίας) 

‣ ΤΕΕΠΗ – ΔΠΘ  Προπτυχιακά μαθήματα 

Ψυχολογία της Ανάπτυξης του Παιδιού: 4,77 / 5;  Πειραματική Ψυχολογία:  4,78 / 5; Eπικοινωνιακή & 
Γλωσσική Ανάπτυξη: 4,8 / 5 

‣ ΤΕΕΠΗ – ΔΠΘ  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών “Καινοτόμες παιδαγωγικές 
προσεγγίσεις σε Πολυπολιτισμικά Εκπαιδευτικά Περιβάλλοντα”  

Κοινωνικοπολιτισμικές προσεγγίσεις της ανάπτυξης & της μάθησης:  4,83 / 5 

‣ ΕΑΠ - ΜΠΣ “Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία”  

Θεματική ενότητα “Γνωστική Ανάπτυξη και Μάθηση”: 4,64 / 5 (φοιτητές); 4,85 / 5 (συντονιστής) 
 

 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ & ΜΑΘΗΣΗΣ - ΔΠΘ 

Ιούνιος 2022 – Σεπτ. 2023: 

 Παραγωγή εκπαιδευτικού και υποστηρικτικού υλικού (έντυπου και ηλεκτρονικού) για μέλη 
διδακτικού προσωπικού στις θεματικές:  
 Αξιολόγηση Μαθησιακών αποτελεσμάτων 
 Συμβουλευτική Υποστήριξη φοιτητών/τριών. 
(Βλ. https://ctl.duth.gr/index.php/support/)  

 Εκπαιδευτικά προγράμματα (Κύκλοι Μάθησης) για μέλη διδακτικού προσωπικού του Δ.Π.Θ.:  
 Ειδικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την Ομάδα των Πολλαπλασιαστών  
 Κύκλος Μάθησης για τα νεοδιοριζόμενα και λιγότερο έμπειρα μέλη του διδακτικού προσωπικού 
(Βλ. https://ctl.duth.gr/index.php/category/actions/)  

 Συμμετοχή στην επιστημονική ημερίδα “Κύκλοι Μάθησης Πανεπιστημιακής Παιδαγωγικής”, 
Αλεξανδρούπολη, Φεβρ. 2023 https://ctl.duth.gr/index.php/hmerida-kedimaduth/  

  

https://ctl.duth.gr/index.php/support/
https://ctl.duth.gr/index.php/category/actions/
https://ctl.duth.gr/index.php/hmerida-kedimaduth/
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 

Από Οκτ. 2024: Μέλος του Εργαστηρίου Ψυχολογικής Ανάπτυξης Βρεφών και Νηπίων 
του Τμήματος Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, ΠΑΔΑ (ΦΕΚ: 
3058/23-07-2020) 

Ιαν. 2014 – Οκτ. 2024:  Μέλος του Εργαστηρίου Ψυχολογίας του Παιδιού του Τμήματος Επιστημών 
της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, ΔΠΘ (Π.Δ. 14, ΦΕΚ 8/18.01.1996). 

Ιαν. 2020 – Οκτ.2024: Ερευνητική συνεργάτιδα του Εργαστηρίου Γνωστικής Ανάπτυξης και 
Μάθησης του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΔΠΘ.  

Φεβρ. 19 – Ιούν.22: Ερευνητική συνεργάτιδα του γερμανικού ερευνητικού κέντρου DIPF | Leibniz 
Institute for Research and Information in Education [dipf.de/en], Τμήμα 
Γνωστικής Ανάπτυξης και μέλος του συνεργαζόμενου κέντρου IDeA | Individual 
Development and Adaptive Education 

Ιαν. 98 – Φεβρ.23:  Μέλος της ερευνητικής ομάδας “ΕQUIAL” (Equipo de Investigación sobre la 
Adquisición del Lenguaje), του Πανεπιστημίου Complutense Μαδρίτης, Σχολή 
Ψυχολογίας, Τμήμα Γνωστικών Διεργασιών (Ερευνητική Ομάδα Αρ. 940733 
https://www.ucm.es/grupos/grupo/238).  

Ιαν. 05-Ιουν.08:  Μέλος της ερευνητικής ομάδας “Ανάπτυξη της γλώσσας” του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην 
Προσχολική Ηλικία.  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

[ΕΠ14] Ιαν. 2020 – Δεκ. 2023. Μέλος ερευνητικής ομάδας. 
 Έργο: Επίπεδα γνωστικής και γλωσσικής ενημερότητας από την προσχολική ηλικία μέχρι την 

εφηβεία: Οι αλληλεπιδράσεις τους με τις εκτελεστικές διεργασίες και τις διεργασίες 
συλλογισμού 

 Επιστημονικά υπεύθυνος: Νικόλαος Μακρής 
 Χρηματοδότηση: Ελληνικό Ίδρυμα Έρευνας & Καινοτομίας (ΕΛΙΔΕΚ). 1η Προκήρυξη ερευνητικών έργων 

ΕΛΙΔΕΚ για την ενίσχυση των μελών ΔΕΠ και Ερευνητών/τριών. Κωδικός έργου HFRI-FM17-13. Ιστοσελίδα: 
http://lecogn.eled.duth.gr/  

[EΠ13] Iαν.2021 – Δεκ.2023. Ερευνητική συνεργάτιδα. 
 Έργο: Ανθρωποειδές ρομπότ μικρού κόστους με προηγμένες λειτουργίες για χρήση στην ειδική 

και γενική εκπαίδευση. 
 Επιστημονικά υπεύθυνος: Ηλίας Σαράφης, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
 Χρηματοδότηση: ΕΠΑΝΕΚ Δράση “ΕΡΕΥΝΩ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ - Β’ ΚΥΚΛΟΣ” Project LINA, MIS 

5074535 | Κωδ. Τ2ΕΔΚ-00770. Ιστοσελίδα: https://www.linarobot.gr/  
[ΕΠ12] Μαρτ.2019 – Ιουν. 2021 Υπεύθυνη ερευνήτρια. 
 Έργο: Pupillary indices of phonological memory: their relationship with language development 
 Επιστημονικά υπεύθυνη: Αλεξάνδρα Καρούσου.  
 Χρηματοδότηση: Ερευνητικό Κέντρο IDeA | Individual Development and Adaptive Education, Frankfurt. 

https://www.dipf.de/en
https://www.ucm.es/grupos/grupo/238
http://lecogn.eled.duth.gr/
https://www.linarobot.gr/
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[ΕΠ11] Νοεμ.2016 – Οκτ. 2017 (1 έτος). Υπεύθυνη ερευνήτρια. 
 Έργο: Pupillary measures of the processing cost in auditory novel word processing and retention. 
 Επιστημονικά υπεύθυνες: Susana López Ornat & Αλεξάνδρα Καρούσου.  
 Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και 

Γνωστικών Διεργασιών. 
 Χρηματοδότηση: Πρόγραμμα Santander–UCM: PR26/16-20340, tipo A. 
[EΠ10] Iαν.2014 – Δεκ.2018 (4 έτη). Ερευνητική συνεργάτιδα. 
 Έργο: “Η αναπτυξιακή πορεία της επικοινωνιακής και γλωσσικής ανάπτυξης μέχρι τα 4 έτη: μία 

πολυδιάστατη και ολιστική προσέγγιση”. 
 Επιστημονικά υπεύθυνοι: Marta Casla Soler & Ignacio Montero García-Celay, Σχολή Ψυχολογίας, 

Universidad Autónoma de Madrid.  
 Χρηματοδότηση: Ισπανικό Yπουργείο Οικονομικών, Γενική Διεύθυνση Επιστημονικής Έρευνας. PSI2013-

44250-P. 
[ΕΠ9] Ιαν. 2012– Ιουν. 2015 (3,5 έτη). Ερευνητική συνεργάτιδα. 
 Έργο: “Στάθμιση της Κλίμακας Strategy Inventory for Language Learning (S.I.L.L.) με σκοπό τον 

προσδιορισμό του προφίλ στρατηγικών γλωσσικής εκμάθησης ξένης γλώσσας για μαθητές 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης …”.  

 Επιστημονικά υπεύθυνη: Ζωή Γαβριηλίδου, Καθηγήτρια, Τμήμα Ελληνικής Φιλολογίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης.  

 Χρηματοδότηση: Ερευνητικό Πρόγραμμα “ΘΑΛΗΣ”. Υπουργείο Παιδείας, Δια βίου μάθησης και 
Θρησκευμάτων: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα “Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση” (ΕΣΠΑ). 

[ΕΠ8] Ιαν. 2011 – Δεκ. 2012 (1 έτος) Μέλος Ερευνητικής Ομάδας.  
 Έργο: “Μέτρηση της φωνολογικής βραχύχρονης μνήμης σε παιδιά 2-4 ετών (Μέρος ΙΙ)”  
 Επιστημονικά υπεύθυνος: Carlos Gallego, Καθηγητής, Κοσμήτορας Σχολής Ψυχολογίας. Πανεπιστήμιο 

Complutense Μαδρίτης, Σχολή Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών 
Διεργασιών. 

 Χρηματοδότηση: Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης GR35/10-Α  
[ΕΠ7] Ιαν. 2009 – Δεκ. 2010 (2 έτη) Μέλος Ερευνητικής Ομάδας.  
 Έργο: “Μέτρηση της φωνολογικής βραχύχρονης μνήμης σε παιδιά 2-4 ετών”  
 Επιστημονικά υπεύθυνη: Susana López Ornat, Καθηγήτρια. Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή 

Ψυχολογίας, Τμήμα Γνωστικών Διεργασιών. 
 Χρηματοδότηση: Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης GR58/08.  
[ΕΠ6] Σεπτ. 2007 – Σεπτ. 2010 (3 έτη) Μέλος Ερευνητικής Ομάδας.  
 Έργο: “Επικοινωνιακή και μη-επικοινωνιακή φωνητική δραστηριότητα: οι ιδιότητες, η 

αναπτυξιακή πορεία και ο ρόλος τους στην ανάπτυξη της γλώσσας” [AVOCOM] 
 Υπεύθυνη ερευνήτρια: Susana López Ornat, Καθηγήτρια. Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή 

Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 
 Χρηματοδότηση: Iσπανικό Υπουργείο Παιδείας, Γενική Δ/ση Έρευνας, Nº: SEJ2007-67810/PSIC 
[ΕΠ5] Ιαν. 2007 – Δεκ. 2007 (1 έτος) Μέλος ερευνητικής ομάδας.  
 Έργο: “Πρόβλεψη της πρώιμης επικοινωνιακής ανάπτυξης: Μελέτη για την αξιοπιστία των 

MacArthur CDIs” 
 Επιστημονικά υπεύθυνη: Susana López Ornat, Καθηγήτρια. Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή 

Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 
 Χρηματοδότηση: Πρόγραμμα στήριξης ερευνητικών ομάδων / Περιφέρεια Μαδρίτης.  
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[ΕΠ4] Σεπ. 2005 – Σεπ. 2010 (5 έτη) Επιστημονικά υπεύθυνη. Έργο: “Η πρώιμη επικοινωνιακή ανάπτυξη στα 
ελληνικά και η αξιολόγησή της” Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή Ψυχολογίας, Τμήμα 
Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 

 Χρηματοδότηση: “Πρόγραμμα στήριξης νέων ερευνητών”, MKO-Μundo en Armonía, Μαδρίτη.  

[ΕΠ3] Ιαν. 2006 – Δεκ. 2006 (1 έτος) Μέλος ερευνητικής ομάδας.  
 Έργο: “Ο ρόλος της μίμησης στη γλωσσική ανάπτυξη ” 
 Επιστημονικά υπεύθυνη: Susana López Ornat, Καθηγήτρια. Πανεπιστήμιο Complutense Μαδρίτης, Σχολή 

Ψυχολογίας, Τμήμα Πειραματικής Ψυχολογίας και Γνωστικών Διεργασιών. 
 Χρηματοδότηση: Πρόγραμμα στήριξης ερευνητικών ομάδων / Υποπρόγραμμα Α’ – Περιφέρεια Μαδρίτης.  

[ΕΠ2] Ιαν.2005 –Δεκ.2007 (3 έτη) Μεταδιδακτορική ερευνήτρια.  
 Έργο: “Πρώιμη ανάπτυξη της γλώσσας στα ελληνικά:  από τις προλεκτικές φωνήσεις στο πρώτο 

λεξιλόγιο και τις απαρχές της γραμματικής”. 
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 International Congress of Infant Studies (ICIS) 
 Cognitive Development Society (CDS) 
 Society for Language Development (SLD) 
 International Association for the Study of Child Language (IASCL) 
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Εποπτεία και συντονισμός των προγραμμάτων ανταλλαγών φοιτητών και διδασκόντων.  

Μέλος επιτροπής ΟΜΕΑ 

Στοχοθεσία και παρακολούθηση δεικτών ποιότητας του Τμήματος. Εκπροσώπηση του τμήματος στην 
Κοσμητεία. 

  

https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/%20psychology/about
https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/hjre


 

24 / 25 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
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εκδοτικής δεοντολογίας COPE (Committee on Publication Ethics). 
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PsychInfo, DOAJ, ERIHplus, OpenAIRE, Crossref.  
 Παρακολούθηση και στρατηγική ενίσχυση των δεικτών απήχησης του περιοδικού [citations] 
 Προσαρμογή εκδοτικών διαδικασιών και εκδοτικής δεοντολογίας του περιοδικού στις απαιτήσεις 

των διεθνών βιβλιογραφικών βάσεων.  
 Δημιουργία, παραμετροποίηση και διαχείριση της online πλατφόρμας του περιοδικού στο Εθνικό 

Κέντρο Τεκμηρίωσης.  
 Επίβλεψη μεταφοράς αναδρομική απόδοση doi και ευρετηριασμός του αρχείου δημοσιευμένων 
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ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 

Νοεμ. 2017 – Μάιος 2023:  
Μέλος της επιστημονικής επιτροπής που ορίστηκε από τις Πρυτανικές αρχές και εργάστηκε για την 
ίδρυση νέου Τμήματος Ψυχολογίας του ΔΠΘ.  
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 Μελέτη βιωσιμότητας και σκοπιμότητας (2018). 
 Ακαδημαϊκό πρόγραμμα, στόχοι, μαθησιακά αποτελέσματα, κατανομή μαθημάτων /ECTS (2019). 
 Τεχνικο-οικονομική μελέτη: Υποδομές, εξοπλισμός, εργαστήρια, ανθρώπινοι πόροι (2019). 
 Πρόταση ίδρυσης τμήματος & πρόγραμμα σπουδών (2020). 
 Φάκελος πιστοποίησης προγράμματος σπουδών (2023) 

 

Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία (2014-2024).  

Επιτροπή Στρατηγικού Σχεδιασμού  (Μάιος 2023-Ιούν. 2024) 
 Στοχοθεσία και παρακολούθηση επίτευξης των στόχων του τμήματος στους ακόλουθους άξονες: 
εκπαιδευτικό/διδακτικό έργο, εξωστρέφεια, έρευνα, υποδομές, πόροι. 

ΟΜΕΑ (Ιαν. 2021 – Ιουν. 2022) 
Συμμετοχή στην επιτυχημένη πιστοποίηση του τμήματος (Συνεργασία με τη ΜΟΔΙΠ του ΔΠΘ για 
θέματα διασφάλισης ποιότητας των σπουδών του Τμήματος και Πιστοποίησης του Προγράμματος 
Σπουδών. Συγκέντρωση και ανάλυση δεδομένων Τμήματος. Συγγραφή των εκθέσεων εσωτερικής 
αξιολόγησης).  

Επιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας (από Ιαν. 2020 έως Φεβρ. 2022) 
Έλεγχος αιτήσεων φοιτητών και μελών ΔΕΠ του ΤΕΕΠΗ για διεξαγωγή έρευνας σε σχολικής μονάδες. 
Έλεγχος της τήρησης των προδιαγραφών της επιστημονικής δεοντολογίας και ηθικής των ερευνών, 
προτάσεις επίλυσης αδυναμιών, σύνταξη εισηγήσεων προς τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος. 
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Επιτροπή Έρευνας (από Σεπτ. 2020 έως Φεβρ. 2023) 
Αναζήτηση ερευνητικών προγραμμάτων και πηγών χρηματοδότησης. Καταγραφή στοιχείων που 
αφορούν στο ερευνητικό έργο στο πλαίσιο του προγράμματος διδακτορικών σπουδών και των 
Π.Μ.Σ. του Τμήματος  

Επιτροπή Erasmus+ (από Ιαν. 2014 έως Φεβρ. 2022) 
Εποπτεία και συντονισμός των προγραμμάτων ανταλλαγών φοιτητών και διδασκόντων. Εποπτεία 
διαδικασίας αναγνώρισης διδακτικών & πιστωτικών μονάδων. Προτάσεις για βελτίωση της 
οργάνωσης και διεύρυνσης του προγράμματος. Ανάπτυξη συνεργασιών  

Επιτροπή Εκδόσεων Προγραμμάτων Σπουδών και Πληροφόρησης (από Σεπτ. 2014 έως Ιαν. 2017). 
Έκδοση οδηγού σπουδών τμήματος στην ελληνική και αγγλική γλώσσα, Εκδόσεις δραστηριοτήτων 
τμήματος, Έκδοση Οδηγού ECTS, κλπ. 

Επιτροπή Ανάπτυξης Κοινωνικών Σχέσεων, Διαλέξεων & Εκδηλώσεων (Σεπτ.2014 έως Σεπτ.2015). 
Συνεργασία με τοπικές και περιφερειακές αρχές, Συνεργασία με παράγοντες εκπαίδευσης, 
Συνεργασία με τοπικούς οικονομικούς και κοινωνικούς παράγοντες, Οργάνωση διαλέξεων, 
Διοργάνωση εκδηλώσεων 

Επιτροπή Υπευθύνων Ετών: Υπεύθυνη Α’ετών φοιτητών (από Σεπτ.2014 έως Ιαν.2017). 
Οργάνωση Υποδοχής Α’ετών φοιτητών, Προβολή και επίλυση φοιτητικών θεμάτων, Ανάδειξη 
φοιτητικών επιτροπών ετών, Συνεργασία για θέματα προγράμματος σπουδών 

ATHENS METROPOLITAN COLLEGE (AMC) 

Σχολή Επιστημών της Υγείας. Τμήμα Λογοθραπείας (B.Sc. in Speech & Language Therapy, σε συνεργασία με 
το Queen Margaret University, Edinburgh). 

 Φεβρ.2013– Ιαν. 2014: Διευθύντρια Προγράμματος Λογοθεραπείας  (Programme Leader). 
 Φεβρ.–Ιούν. 2013: Υπεύθυνη για την πιστοποίηση του προγράμματος Λογοθεραπείας από το Queen 

Margaret University σύμφωνα με τις απαιτήσεις του Βρετανικού Οργανισμού Ακαδημαϊκής 
Πιστοποίησης “QAA” (Validation document, Programme Specification Document, Module Descriptors, 
Module mapping to subject benchmark statements, Students Handbook, Dissertation Hand 


